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                                Bewährte Therapien  
   Private Gesundheitsvorsorge    
 

Bewährte Therapien:Bewährte Therapien:Bewährte Therapien:Bewährte Therapien: 
� klassische Massage  

� Bindegewebsmassage 

� Manuelle Lymphdrainage 

� Manuelle Therapie/ TP 

� Fango/Wärmetherapie 

� PPT Therapie / Schröpftherapie 
 

 

Private GePrivate GePrivate GePrivate Gesundheitsvorsorgesundheitsvorsorgesundheitsvorsorgesundheitsvorsorge----care of naturcare of naturcare of naturcare of natur    

    
… mit der Kraft der Natur Gesundheit und Vitalität erhalten,  
stärken und gesundheitliche Probleme ohne schädliche Nebenwirkungen  
regenerieren – nach individueller Absprache - u.a. durch : 
 

� Magnetfeld-Resonanz-Stimulation 

� Schröpfmassage 

� Natur Moorprodukte, Rasulschlämme 

� Heubad 

� Kneipp Therapie: 

�  
� HeupackungHeupackungHeupackungHeupackung (3 Anwendungen)                     21,00 € 
     … empfehlenswert bei Migräne und Muskelverspannungen 
      im Schulter/Nacken- Rückenbereich 

� Natur MoorpackungNatur MoorpackungNatur MoorpackungNatur Moorpackung für zu Hause (10 x)   10,00 € 
     … empfehlenswert bei degenerativen Gelenkserkrankungen  
    Füße/Hände 

� Sole AnwendungenSole AnwendungenSole AnwendungenSole Anwendungen nach Absprache 
… empfehlenswert bei chron. Infekten der oberen Luftwege 
und Neurodermitis  

� Rügener HeilkreideRügener HeilkreideRügener HeilkreideRügener Heilkreide Körperpeeling             30,00 € 

… empfehlungswert bei Hautirritationen und zur Entschlackung 
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