
MMMMassagenassagenassagenassagen    erleben in ihrer Vielfalt 
 

****NNNNackenmassage ackenmassage ackenmassage ackenmassage mit Tiefenwirkung                     ca. 10 min       10,00 €  
   … mit Tiefenwirkung bei Muskelverspannung 
 

****kleiner Rücken kleiner Rücken kleiner Rücken kleiner Rücken RRRRelaxelaxelaxelax----MMMMassageassageassageassage                      ca. 20 min       20,00 € 
   … wohltuend und entspannend             
****SSSSchulterchulterchulterchulter----NNNNackenackenackenacken----RRRRückenmassageückenmassageückenmassageückenmassage                  ca. 35 min       29,00 €  
   … mit Tiefenwirkung bei Muskelverspannungen 
 

****HHHHonigonigonigonig----BBBBindegewebsmassageindegewebsmassageindegewebsmassageindegewebsmassage----RRRRückenückenückenücken             ca. 30 min       30,00 €  
  … mit Tiefenwirkung bei Bindegewebsschwäche 
 

****KIATSUKIATSUKIATSUKIATSU----EEEEntspannungsmassagentspannungsmassagentspannungsmassagentspannungsmassage                  ca. 30 min       35,00 €  
   … durch asiatische Massagetechnik werden auf nachhaltige  Weise  
   stressbedingte Verspannungen in Kopf, Rücken-    u. Lendenbereich gelöst.  
   Diese Anwendung stimuliert das  vegetative Nervensystem und bewirkt eine  
   angenehme  Entspannung. Gleichzeitig wird die Hirndurchblutung 
   angeregt und die Aufnahmefähigkeit gesteigert. 
 

****SSSSchröpfchröpfchröpfchröpfmassage  massage  massage  massage                                             ca. 25 min      29,00 € 
   … für den Rücken mit Tiefenwirkung 
   bei starken Muskelverspannungen/Muskelverhärtungen  
 

  ****RRRReeeelaxlaxlaxlax----FFFFußzonenmassageußzonenmassageußzonenmassageußzonenmassage                              ca. 20 min      30,00 € 
   … wohltuend und aktivierend 
 

****RRRRelaxelaxelaxelax----NackenNackenNackenNacken----KKKKopfmassageopfmassageopfmassageopfmassage   incl. Nachruhe    ca. 35 min      30,00 €  
   … japanische Druckpunktmassage stimuliert das vegetative 
  Nervensystem und bewirkt eine wohltuende Tiefenentspannung 
 

****KKKKörperpeelingörperpeelingörperpeelingörperpeeling----MMMMassagenassagenassagenassagen       incl. Nachruhe      ca. 50 min    50,00 € 
   … basische Peelingmassagen haben eine hervorragende durchblutende und  
    pflegende Wirkungsweise, die das Bindegewebe strafft, stimuliert und  
    entschlackt. Besonders bei Cellulite  und bei muskulären Verspannungen. 
 

****SSSShiatsuhiatsuhiatsuhiatsu----EEEEnergienergienergienergie----MMMMassageassageassageassage      incl. Nachruhe     ca. 70 min      75,00 € 
   … Kopf-großer Rücken-Beine werden auf nachhaltige Weise 
   durch spezielle Druckpunkt-Massagetechnik  aktiv entspannt. 
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